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,,Dali jste nam viru, nenechte nas spat,

vyproste nam silu, ve viie vzdy stat.

Svaty Cyrile a Metodéji, narod ¢esky k vam dnes hledi,
zachovejte viry Velehrad!*

V sobotu 1. ¢ervence 2023
zveme na Slovensko - ¢eskou pout’ do Ellwangen!




Malé zamysleni pro dusi: Co je meditace, umite meditovat?

Pod pojmem meditace si miZzeme predstavit rizna cvic¢eni mysli vedouci k prohlubovéni soustiedéni.

Cilem meditace je zejména uklidnén{ az zastaveni mysli a ziskdni nadhledu do smyslu Zivota, véci nebo osobnich situaci.
Nékdy tento pojem oznacuje i prosté rozumové pifemysleni, v nékterych ndboZenstvich také urcity druh modlitby.

S meditaci se setkavame ve vSech nabozZenskych i duchovnich smérech.

Samotné slovo meditace pochdzi z latinského meditatio = cviceni, pripravovdni, premyslend.

V kiestanstvi latinské slovo meditatio znamena nejcéastéji rozjimdni.
Pouziv4 se predevs§im ve vztahu k JeZiSi Kristu, k jednotlivym vétadm Pisma nebo jinym pravdam.
Meditace je modlitba srdce, cesta k nalezeni vnitiniho klidu a pokoje, cesta spojeni s Duchem svatym, s JeZiSem, ...

a prebyvani v Bozi pfitomnosti.

Meditace podporuje nase zdravi.

Meditovat znamend oprostit se v dany okamZik od vlivii vnéjsiho svéta, ponofit se do vlastni mysli, svobodné

a bez hodnoceni pozorovat svoje mySlenky a pfedstavy, objevit negativni i pozitivni strdnky své mysli.

Pokus o pokojné proménéni negativniho v pozitivni.

Dals§im stddiem je uvolnéni, vyprazdnéni mysli. V&€domé se zbavujeme stresu v§edniho dne a pfechdzime k fyzickému

a psychickému uvolnéni.

Meditace nenahrazuje navstévu lékare a pouzivani 1éku. MiZe nim vSak pomdhat pii psychosomatickych nemocech,
v bolestech, pfi poruchach krevniho ob¢hu a srdce, od zazivacich problémti a mnoha dalsich dusevnich i fyzickych potizi.

Vitr, kvétina i svétlo jsou gesta néznosti Priroda je velkolepa podivana.

Bozi laska (stejné tak jako lidskd) potifebuje néZnost. Tato pfekrdsnd ,kniha“ se otevird vS§em — jak malym, tak
Takovym gestem néZnosti je pro mne vitr, protoze hladi mou | velkym. V kontaktu s pfirodou ¢lovék znovu naléza svou
kazi; kvétina, kterd se na mne diva; slunce, které mé hieje; spravnou dimenzi: nové objevuje sim sebe jako nepatrné,
vlidné vecerni svétlo, které vSechno hali milosrdnym svitem. avSak jedinecné stvoreni, které se miZe setkat s Bohem,
Slunce a vitr ov§em nemohou samy o sob¢ tuto zkusenost protoZe je ve svém nitru otevieno vici Nekone¢nému.
Bozi lasky vzbudit. Bozi lasku mi mize zprostiedkovat Clovék ve svété, ktery ho obklopuje, poznava stopy dobra,
i teply slune¢ni paprsek. krasy a BoZi prozfetelnosti a jakoby pfirozené se otevird
JestliZe se vystavim vSemi smysly slunci a vétru, chvdle a modlitb¢.

pocitim skrze n¢ dotyk sameho Boha. Kdo si zachova schopnost vidét krasu, nikdy nezestdrne.
Kdyz si sednu na slunce, citim, jak ve m¢ pasobi hiejiva JestliZze nase o¢i zustanou oteviené pro krasu Boziho
laska Bozi. Jako slunce zahtivd kiiZi a pak pronika celym stvofeni a nase mysl pro krdsu jeho pravdy, mizeme
télem, tak i BoZ{ laska chce proniknout do vSech péri mého opravdu doufat, Ze zistaneme mladi a Ze budeme budovat
téla. BoZi laska neni néco Cisté abstraktniho. svét, ktery odraZi néco z oné boZské krasy, a tim inspiruje
Zakousim ji v pfirodé, ve stvofeni, ve slunci, které mé i budouci generace, aby jednaly podobné.

rozafuje, nebo ve vétru, ktery mé nézné hladi. .
prozaty ve vetit J z papeZ Benedikt XVI. v Praze (v r. 2009)

benediktin Anselm Griin

K obrdzku na prvni strané Hlasu

Recko - ortodoxni kostel svatych Cyrila a Metodé&je v Fecké Soluni (Thessaloniki)
byl postaven v roce 1983 - 1100 let od smrti sv. Metod¢je.

V aredlu pfed kostelem je umistén sloup ,,Book-Temple,* ktery vytvofila socharka
Dimitra Stavrinidou.

M4 tvar oteviené knihy, jejiZ dvé stranky tvoii obrazy svatych Cyrila a Metodé&je.

Kostel najdeme v parku na promenddé€ u mote.
Adresa: Leoforos Megalou Alexandrou 33, Thessaloniki 546 41, Recko




sobota 1. ¢ervence 2023

SPOLECNA SLOVENSKO - CESKA POUT
KE SV. METODEJOVI V ELLWANGEN

Poutni bohosluzba v basilice sv. Vita v 11 hodin
hlavni celebrant Mogs. Rudolf Maslak
kazani P. Bohuslav Svehla

Privod a modlitba u pamétnich desek

Obéd z vlastnich zdsob v prostordch byvalého klaStera

Srdeéné zveme!

Basilika sv. Vita v Ellwangen:

krypta, relikviai a Sperkovnice

Krypta je podzemni klenutd kaple pod kostelem, kde byli
pohibeni svetci, panovnici a vyznamné cirkevni osoby.

MV

Pod knéZistém je tiflodni krypta. Byla postavena kolem
roku 1200. Je klenutd a hlavice sloupt jsou ozdobeny
reliéfy rostlin a zvitat. ZvlaStnosti krypty jsou ozdobné
podpirné pilite.

V krypté je oltaF s relikviaFem Fimskych mudedniki.
Jménem zndme tfi bratry, trojcata: sv. Speusippus,
Eleusippus und Melapsippus. Podle legendy pochdzeli

z Kappadokie - "zemé krdsnych koni" a jsou proto uctivani
jako patroni chovatelt koni. MniSi Hariof a Erlolf ziskali
relikvie pfi zaloZen{ klastera v r. 764.

Pti prizkumu byla nalezena pfedroménské bronzova truhla.
Je ozdobena reliéfy, zdmek je stiibrny. Na viku je zobrazena
BoZi ruka, na bo¢nich stranich jsou muZzské tvate.

Piivodné se truhla povazovala za dalsi relikviaf.

Pozdé&ji se archeologové ptiklonili k ndzoru, Ze jde spiSe

o Sperkovnici cisafovny Richildis, druhé manZelky Karla II.
Cisat Karl II. zvany der Kahle (T 877) je na $perkovnici
vyobrazen spolu se synem Ludwigem, ktery se stal jeho
nastupcem, franckym cisafem Ludwigem II.

Cisar si chtél timto darem pravdépodobné ziskat ptizen

jednoho z tehdy nejmocnéjsich opati.

Dnes je origindl Sperkovnice uloZen v zemském muzeu
ve Stuttgartu, vérnd kopie je v krypté vystavena.
Zhotovil ji mistni umélec Rudolf Kurz.

)10, e

relikvidar

krypta - celkovy pohled

Sperkovnice




Nase bohosluzby a setkani v Némecku - 1éto 2023

V Mnichové jsme si na jare pripomnéli Svdtek matek a slavnost Letnic.
Ve Stuttgartu jsme proZili Nedeli BoZiho milosrdenstvi a krdsnou pout do Hirsau,
ve Fiirthu Velikonocni slavnost a vigilii Ducha svatého.

- v Mnichové

Ceska bohosluzba je kazdou 2. a 4. nedéli v mésici v 10 hodin.

KaZdou nedéli je mSe svatd pravidelné - ¢esky nebo slovensky.

Kostel sv. St&pana/St. Stephan, Stephansplatz 2, 80337 Miinchen

+ kazdou stiedu v 18 ** hodin - po msi svaté je moznost svaté zpovédi
Stiedeéni bohosluzby v 18 * hodin nebudou od 19. éervence do 6. zafi.
nedéle 9. cervence: Slavnost svatych Cyrila a Metodéje

nedé¢le 13. srpna: Marianska bohosluzba

o

nedéle 24. zafi: Slavnost svatého Vaclava - biskup Vaclav Maly

Slovenské bohosluzby: www.skm-mnichov.wbl.sk

- ve Stuttgartu

Ceska bohosluzba je kaZdou tieti nedéli v mésici ve 14 * hodin.

Kostel St. Clemens, Lortzingstr. 21, 70195 Stuttgart - Botnang

nase terminy:  nedéle 16. ervence: Slavnost svatych Cyrila a Metodéje
V srpnu nebude ve Stuttgartu ¢eska bohosluzba.
ned¢le 17. zat{: Svata Ludmila a svaty Vaclav
nedéle 15. fijna: Podzimni slavnost

Slovenské bohosluzby: Stuttgart - Boblingen - Mannheim - Kaiserslauten
www.nemecko-misie.com

- ve Frankfurtu

Ceska bohosluzba je obvykle kazdou tieti sobotu v mésici v 15 * hodin.
Kostel Herz Jezu, Mathildenstr. 30, 60599 Frankfurt — Oberrad, P. Andrzej Koch CMF.
nase terminy: podle ozndmeni P. Andrzeje Kocha

Slovenské bohosluzby: Frankfurt (St. Pius Kirche)
druha a ¢tvrtd nedé€le v meésici v 15 hodin www.skm-frankfurt.de

- ve Flrthu
Ceska bohosluzba je obvykle posledni nedéli v mésici v 15 * hodin.
Kostel Christkonig, Friedrich-Ebert-Strafle 5, 90766 Fiirth
nase terminy: ned¢le 25. Cervna: Slavnost svatych Cyrila a Metodéje
nedéle 30. ¢ervence: Letni setkani
nedéle 27. srpna: Prazdninova bohosluzba

V zari nebude ve Fiirthu ¢eska bohosluzba.

Némecko — nasSe farnost

P. Bohuslav Svehla, Velehrad, Dachauer Str. 23/4, 80335 Miinchen 089/260 3331
www.misie-nemecko.com email: misie@misie-nemecko.com

kanceldt: Tschechischsprachige-Mission.Muenchen @ebmuc.de

bankovni spojeni: LigaBank Miinchen IBAN: DE28 7509 0300 0002 1240 17 BIC: GENODEF1MO05

P. Andrzej Koch CMF., Polnische Kath. Gemeinde, Auf dem Miillberg 14, 60559 Frankfurt 7 069/6032053
jahen Ing. Jan Kaplan, Akazienweg 2, 85238 Petershausen




Nase hroby: P. Jiii Tesai * 21. ledna 1949, Brno
knézské svéceni 27. ¢ervna 1976 v Brné
T 24. dubna 2023, Bad Wiessee, 74 let

Po knéZském svéceni byl ustanoven kaplanem v TiSnovée u Brna.

V roce 1979 z CSSR emigroval a pies Rakousko se dostal do Mnichova.

Stal se kaplanem ve farnosti St. Rupert a souasné vypoméhal na Ceské misii.
Ucastnil se biblickych krouzki i pouti do Ellwangen v r. 1980.

Potom jiz vyhradné pusobil v némecké duchovni sprave:

1982 - 1986 kaplan ve farnosti St. Johann Baptist, Mnichov - Haidhausen

1986 - 1993 administrator ve farnosti Wiederkunft des Herrn, Mnichov - Fiirststenried

1993 - 1995 administrator tii farnosti: St. Johannes, Jetzendorf; St. Anna, Steinkirchen
a St. Vitus, Obermarbach - vSe dé€kanat Pfaffenhofen an der Illm

1995 - 2022 administrator ve farnosti St. Andreas, Sachsenkam - 26 let! (foto kostela)
Po odchodu do diichodu se prestéhoval do Bad Wiessee, kde vypomahal az do své smrti.

Pohiben byl 28. dubna 2023 do kné&Zského hrobu v Bad Wiessee.

Pohtebni obfady vedl jménem kardindla Marxe kanovnik Hans-Georg Platschek.
V ttery 30. kvétna 2023 byla za P. Jitiho Tesafe v Sachsenkam slavena mse svatd,
kterou vedl dékan Thomas Neuberger z Dietramszell.

"Dobfe splynul s bavorskym venkovem. Byl ve farnosti stéle k dispozici, kromé& dovolené
nikam nejezdil. R4d si povidal s farniky, ochotné vypomahal v sousednim kl4stete
Reutberg. S tsmévem fikal:

vvvvvv

Petr Kolar SJ. * 7. inora 1941, Paskov u Ostravy
knézské svéceni 5. Cervence 1975 v Ellwangen
T 20. kvétna 2023, Praha, 82 let

Vystudoval energetickou prumyslovku a po vojné pracoval v elektrarné.
V r. 1968 emigroval a vstoupil k jezuitim v Rakousku.
Studoval v St. Andrd (Korutany), v Miinster a v Mnichové (Némecko),

pozdéji v Lyonu a v PafiZi (Francie).

Pti Ceské pouti v Ellwangen r. 1975 pfijal knézské svécent.

Plisobil mnoho let ve Francii, mimo jiné vedl Ceskou duchovni spravu v PafiZi.
Pravidelné pfispival do Radia Vatikan.

Ptelozil do Cestiny francouzsky Slovnik biblické teologie, ktery vySel v Rimé (1981).

1990 se vratil do Ceskoslovenska a v roce 1991 nastoupil do naboZenské redakce Ceského rozhlasu.

Zapojil se do medialni ¢innosti katolické cirkve, byl ¢lenem medidlni komise Ceské biskupské konference.

V roce 1992 se stal koordinatorem medialn{ prace Ceské provincie Tovarysstva JeZiSova a ptisobil také jako $éfredaktor
Casopisu Jezuité.

Patnict let vedl francouzskou komunitu v Cechach.

Byl také koordindtorem formace ceského jezuitského dorostu.

Roku 2007 mu francouzské velvyslanectvi udélilo vyznamenani Rytiie Cestné legie (foro nahore) za jeho osobni piinos
v prohlubovani ¢esko-francouzskych vztaht a zejména za usili v boji o naboZenskou svobodu béhem let komunistického
rezimu v tehdejim Ceskoslovensku.

V poslednich letech se vénoval pastoraci frankofonni komunity v Praze. Nadale ptisobil jako publicista a byl ¢lenem
redakéni rady Casopisu Ceské kfestanské akademie Universum.

Jezuita Petr Kolaf byl zndm svym bfitkym humorem a vytiibenymi postiehy, kterymi pravidelné komentoval
cirkevni i spolecenské déni ve svét€ i doma. Z jeho dila pfitom soucasné€ zaznival i skryty smutek nad tim,
Ze se dnesni jezuité (podle jeho ndzoru) nedokdZi odpoutat od tradi¢ni duchovni spriavy ve farnostech a jit
mezi lidi na okraji spole¢nosti.

Neustéle hledal svoje misto v cirkvi i ve spole¢nosti.

"Pro mne je vira neptetrzity fetézec deziluzi. Clovek si sptada n¢jaké iluze a aZ dodatecné vzdycky zjisti,
Ze Pan Blh je Deus semper maior - Biih je vidy vetsi - neZ nase piedstavy o ném."

AP oba pastyFi odpodivaji v pokoji!

Josef Berdnek




Slavnost Nanebevstoupeni Pané - ¢tvrtek 18. kvétna

Pout’ stuttgartskych: Simmosheim, Hirsau a Bad Liebenzell

Nase pout’ zacala spole¢nym obédem v restauraci Monchwasen v obci Simmosheim. Bylo krasné, Ze mezi nés
prisel mistni pan farat, usmévavy P. Paul.

Po obédé jsme piejeli do nedalekého Hirsau, kde jsme v kostele slavili ¢eskou msi svatou.

Potom nas mistni kostelnik-priivodce sezndmil se svatym Aureliem a s déjinami kostela i klastera. Prekvapila
nds rozlehlost tehdejsiho klaSterniho kostela (byl ptes 100 m dlouhy), kiiZové chodby i ostatnich staveb.

Ze v$eho zbyla jen pozdéjsi maridnska kaple, kterou dnes pouZziva evangelicka cirkev.

Nasi tfeti zastavkou bylo obcerstveni ve farnim sile v Bad Liebenzell.

Kéva s mnoha dobrotami a Ceské pisnicky s kytarou zakoncily nasi pout’.

Cely den nam ptélo pocasi, veliky dik patii manzeliim Lonc¢akovym, ktefi pout’ ptipravili.

Kldster Hirsau byl v 11. stoleti jeden z nejvétsich a nejdileZitejsich kldsteri v jiznim Nemecku.
Odtud se §irila tzv. "Hirsauskd reforma,” obnova reholniho Zivota benediktinii, kterd se projevila
asi ve 120 kldsterech - Blaubeuren, St. Georg in Schwarzwald, Fischbachau v Bavorsku,

v Cechdch Kladruby u Stiibra.

Pozvanka na vystavu Barock Bayern und Bohmen

- + HAUS DER BAYERISCHEN
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10. MAI —
3. OKTOBER 2023

Regensburg,
Haus der Bayerischen Geschichte
Dienstag — Sonntag 9—18 Uhr |
Montag geschlossen | www.hdbg.de

8. Dezember 2023 — 8. Mai 2024
Prag, i H )
Sonderausstellungsriume

)

Na zahajeni vystavy v katedrale Regensburg bylo pozvano asi tisic host.

Z Ceské strany se zicastnili premiér Petr Fiala, ministr kultury Martin Baxa, feditel Narodniho muzea v Praze Michal
Lukes, prazsky arcibiskup Jan Graubner, biskup Tomas$ Holub i dals{ hosté.

Bavorsko zastupovali pfedseda vlady Markus Soder, bavorsky ministr kultury Markus Blume, feditel Haus der bayerischen
Geschichte Richard Loibl, mistni biskup Rudolf Voderholzer, sbor Regensburger Spatzen a mnoho dalsich.

Vystava zahrnuje obdobi 1620 - 1800, v Cechach ozna¢ované mylné jako "doba temna," kdy naopak baroko pomohlo
prozéfit a obnovit sloZité cirkevni, ale i spolecenské déni v obou zemich.

Je zde asi 150 exponétti, mnoho z nich je zapijceno z ¢eskych kostell a klastert.

Vystava je oteviena denné (kromé pondéli) od 9 - 18 hodin.



""Smich je projev dobré ndlady, kterd

Smich zmirnuje bolest, posiluje imuni

Cim jsme mladsi, tim vic se sméjeme.

se u riznych zvitatek projevuje odlisn€. Treba kocka,

kdyz prede, tak se vlastn¢ také usmiva, ale na sviij kocici zptisob. Ptaci zpivaji a motyli tanci.

tu a zlepSuje traveni.
KdyZ nemas nic, dej asponl dsmév."

MUDr. Karel Nespor, byvaly primdr lécebny v Bohnicich

Potkaji se dva kamaradi, znaji se uz ptes osmdesit let, ..
"Zdravim t¢, Franto, jak se mas?"

"Ale, dobfe, jenom ta pamét’ mé trapi.

Predstav si, Ze si nemiZu vzpomenout, jestli jsi to byl ty
nebo nas soused, co minuly tyden zemfel.."

Povida jeden stary pojistovak:

Nikoho dlouho nepfemlouvam. Kdyz se vSak klient nemiize
ohledné¢ Zivotniho pojisténi rozhodnout, nenaléhdm,

ale jenom feknu: "Klidn€ si to promyslete a vyspéte se

na to. Reknete mi to zitra - pokud se probudite!"

Tatinek vési obraz na zed’, obraz spadne vse je v troskach.
Syn se zeptd maminky: ,,Mami a pro¢ vlastné fikaji tatovi
prakticky 1ékai?*

Pacient na operacnim stole: ,,Tu masku si, pane doktore,
klidné miZete sundat, stejn€ jsem vas poznal.*

Psycholog: "Co kdybysme..." - Ja: "Spravné je kdybychom."
Psycholog: "Co kdybychom ted’ mluvili o tom, pro¢ neméte
7adné kamarady."

U zubate: "Ted to bude trochu bolet, jste pfipraven?"
"Ano!" - "Dostanu 7 000 K¢."

A_LELUJ_A!
JA VIDIM! TEN BYL
PRECE NEMY!

¢
ot
Perscren |

356 JAK POZNAT |
ELEKTRIKARE PRI
‘. NAVSTEVE VATIKANU

Konec kolonialismu  "Mij muz

bijec¢nou houpacku
pro vnoucka..."

Sestra Helena na misich
v Antarktid¢:
"Jé, sestiicka! Z jakého jste fadu?"

vymyslel tuto

Kazda trpélivost ma své meze - aneb pro¢ jsem se dnes rdno probudil v nemocnici zabaleny v sadie.

Nedavno se ndm rozbila sekacka na travu. Manzelka mi pak denné pfipominala, Ze je tieba ji spravit.

Ale ja jsem pordd nemél Cas: musel jsem se postarat o auto,

sledovat fotbal, podivat se na internet, jit na ryby, zavolali

kamaradi, hospoda... chdpete, Ze to vSechno nepocka a je diilezitéjsi.

Zena nakonec pfisla s ndpadem, o kterém byla presvédcena,

ze urCité€ zabere:

KdyzZ jsem pfisel domu, sedéla venku ve vysoké travé a stfihala ji malymi ntiztickami na nehty. TiSe jsem ji chvili

pozoroval a pak jsem Sel dovnitt. Nevim, co mé to napadlo,

ale vzal jsem v koupelné& kartdcek na zuby a Sel za ni.

Podal jsem ji ho a fekl: "Draha, aZ skoncis to stithdni, zamet’ prosim jest¢ dvir!"

A vic si nepamatuji

Tak co Fikds na
moje nové brzdy?

ALKOHOL

si ddvam jenom
kdyz je mi smutno, kdyz mdm zlost,
jsem v koncich, nebo na zacdtku,
mam splin, nebo diivod k oslavé...
Jinak zcela vyjimecné, snad jen

KDYZ MAM ZiZEN

Ze soudnich sini:

Poskozeny lezel na zadech, chroptél a byl evidentné mrtvy.
Kradu v obchodech velmi nerad, ale ¢asto.

Nic jsem neud¢lala, nic jsem neukradla.

Slibuji, Ze uz se to vicekrat nestane.

Obvinény dozndvd, Ze nakupoval dolary. Na svoji obhajobu
uvadi, Ze chtél skoupit viechny dolary, aby Americ¢ani
neméli na zbrojeni.

Osmdesat
procent
mozku
tvoii kapalina
u nékoho bohuzel
brzdova

3D puzzle

Jen pro pokracilé!

Kdyz jsem se vracel s obéma jezevc¢iky z pohostinstvi,
nasel jsem vritka uzamcend a rozhodl jsem se prehodit
jezevciky pies plot a pielézt sam.

Kdyz jsem takto piehazoval jiz dvanactého jezevcika,
teprve jsem si v§iml, Ze se mi dirou pro slepice zase
vraceji zpatky.

a na konec:
Potka se teolog s andélem. Teolog povida: "Neboj se!"




